Uj 6rarendiink 2012.04.16-t6l érvényes:

7.00 Alakformalo Alakformalo
' Csilla Csilla
8.00 KRT Zsirége®d KRT Zsirégei KRT
' Kinga Arpi Kinga Arpi Arpi
M FINESS FiTNESS
16.0d Verseny Verseny Tini
) Aerobik Aerobik Zumba
KRT Gerincgimnasztika KRT Alakformald KRT zomgn
Akos Rita Arpi Akos Akos e
18.00 Pilates ZUMBN Pilates Step Gerincgimnasztika | Alakformalé
’ Tinde Tunde Dori Rita Dori/Letti
FNESS
B ZUMBA s s 2R 2UWBA
FNESS + edsités FINESS

Foldszint
Csiltortok

Pilates Pilates
Tunde Tunde
KRT KRT
15.30 Tunde Tunde
Mano Torna Easy Balance Mano Torna Alakformalo
16.3(0 . - .
Zsuzsa Leti Tinde Joga Anita
17 34 Izzaszt6 %, Welness Step Kezdé Step 2 6ra Kezdé Step
' Andi Ari Csilla Ari
K.O.Has+fenék Alakformalo Alakformalo KO Has+fenék .
Edina Akos Andi Edina Hastanc tanfolyam
Duci torna . Zsirége® Duci torna
19.3@ Andi Hastanc tanfolyam Andi Andi

Kezdé spin' Kezds spin
08:3( Ki + erésités 9%ig
inga ;
Kinga
18.04 Spinnin’ Kezdé spin' Spinnin’ Kezdé spin’ Spinnin’
' Melinda Szunyi Doéra Kinga Melinda
19.04 Kezdé spin' Kezdé spin’

Szunyi Szunyi



